
鐘聲學校 

一筆過家長教育津貼(小學) 

2024-2025年度工作計劃 
 

一、家長教育課程背景： 

教育局在 2022/23 學年為每所公營小學及直資小學提供 20萬元的一筆過家長教育津貼，以協助學校啟動有系統的校本家長教育課程或活動。學校

可運用這項津貼於 2022/23 至 2025/26學年啟動及舉辦有系統的家長教育課程，發展校本家長教育資源，並建立正向家長教育的文化。學校可運用

一筆過家長教育津貼向服務供應商採購服務，為學校提供家長教育課程或活動。 

 

二、目標  

2.1 透過舉辦有系統的家長教育課程，讓家長認識兒童的全面發展，促進兒童健康、愉快及均衡的發展，提升家長的身心健康及促進家校合

作。  

2.2 建立多元模式的家長教育課程，照顧家長的不同需要，鼓勵更多家長參與其中。 

 

三、施行計劃 

計劃名稱及內容簡介 預計推行時間 預期成果 成功準則 評估方法 支出 

1.家長教育講座（實體）      $30,000 

第一次： 

建議範疇：認識兒童發展 

14/11/2024 - 家長透過掌握兒童發展的
知識，運用合適的育兒技

巧及優化在家學習環境

等，促進子女的發展。 

- 70%家長同意講座

內容有助他們了解

兒童發展/促進家

長身心健康。 

- 家長問卷 

第二次： 

建議範疇：促進家長身心健康 

5/3/2025 - 家長認識其身心健康和親
職壓力，並掌握實用的壓

力管理策略。 

2.家長教育講座（線上） 

建議範疇：促進兒童健康、愉快及均衡的發展 

時間待定 - 透過學習培養兒童身體、
心理及情緒的全面發展和

精神健康所需的知識、技

能和正面態度，提供一個

有利促進兒童健康和均衡

發展的環境。 

- 出席率達參加人數
的 70%。 

- 統計出席
人數 

3.家長/親子工作坊 

建議：藝術治療/音樂治療/香薰按摩治療 

預計 12月及 

4月其中兩個星期六 

- 促進家長身心健康，讓家
長享受優質親子相處時

間。 

- 70%家長同意工作

坊有助減壓。 

- 家長問卷 



鐘聲學校 

三、施行計劃(續) 

計劃名稱及內容簡介 預計推行時間 預期成果 成功準則 評估方法 支出 

4.電影欣賞會 

- 設電影欣賞和答問環節 

時間待定 - 透過電影欣賞和答問環
節，父母可更了解子女

或會面對的精神壓力，

從而調整家教方式，與

孩子建立正面的親子關

係。 

- 70%家長同意內容有

助他們了解兒童發展

及促進親子關係。 

- 教師觀察 

- 家長問卷 

$10,000 

5. 可持續發展家庭文化節暨共同創造 SDG世界紀錄 

- 2小時正向家長教育工作坊 (到校/線上) 

- 透過親子活動，家長須完成指定 5個任務 

時間待定 - 提升香港家長與孩子的
整體幸福感，促進兒童

和家長的身心健康，並

加強家校合作。 

- 70%參加計劃之家長

能完成任務。 

- 教師觀察 $35,000 

6. 2024/25 學年家庭與學校合作活動計劃資助第三類

別：合辦家校合作活動計劃津貼（親子運動班） 

7/12/2024 - 促進親子關係及有助家
長、學生抒緩壓力。 

- 90%參加計劃之家長

及子女出席活動。 

- 統計出席
人數 

/ 

7. 家長網上自學課程 

- 試行「家長學堂學分」獎勵計劃。於 G.C.發放閱讀

材料，完成網上課堂問答後即可加分。積極參加活

動之家長會獲邀出席家長學院頒獎禮。 

全年 - 鼓勵家長參與學校的各
類活動，加強家校合

作。 

- 70%家長曾參與課程 - Google 

Form網上

課堂問答

統計 

$1,000 

 

四. 財政預算（三年） 

範疇 23-24年度支出 24-25年度支出 25-26年度支出 三年總支出 

有系統或主題式的家長教育課程  

● 服務由機構提供的總額  

● 服務由個別講者或專家提供的總額 

$ 18,400 $ 76,000   

設計及製作校本家長教育資源  $ 0 $ 0   

舉辦與正向家長運動有關的校本家長教育推廣活動  $ 0 $ 0   

(請註明):  $ 0 $ 0   

總計 $ 18,400 $ 76,000 $ 105,600 $200,000 

 

五. 本組成員 

麥思詠老師、陳兆川副校長、盧潔玲主任、李兆清主任、李美興老師、陳佩佩老師、黃永茵老師及陳越老師 


