
 

一筆過家長教育津貼(小學) 
2025-2026年度工作計劃 

 
一、家長教育課程背景： 
教育局在 2022/23 學年為每所公營小學及直資小學提供 20 萬元的一筆過家長教育津貼，以協助
學校啟動有系統的校本家長教育課程或活動。學校可運用這項津貼於 2022/23 至 2025/26 學年
啟動及舉辦有系統的家長教育課程，發展校本家長教育資源，並建立正向家長教育的文化。學校

可運用一筆過家長教育津貼向服務供應商採購服務，為學校提供家長教育課程或活動。 
 
二、目標  
2.1 透過舉辦有系統的家長教育課程，讓家長認識兒童的全面發展，促進兒童健康、愉快及均衡
的發展，提升家長的身心健康及促進家校合作。  

2.2 建立多元模式的家長教育課程，照顧家長的不同需要，鼓勵更多家長參與其中。 
 
三、周年計劃 

活動 預期目標 舉辦日期 評估方法 成功準則 預算開支 
1. 
家長教育講

座（三次） 

全校家長均能參加活

動。透過專家分享，

家長認識兒童的全面

發展，促進兒童健

康、愉快及均衡的發

展，提升家長的身心

健康及促進家校合

作。 

11月 
3月 
6月 

家長問卷 
教師觀察 

90%家長同
意講座有助

他們認識孩

子的發展、

促進孩子身

心健康及促

進親子關

係。 

20,000 

2. 
家長工作坊

（兩次） 

家長透過活動暫時忘

卻生活煩惱，專注於

創作當中，促進家長

的身心健康。 

待定 家長問卷 
教師觀察 
 

90%家長同
意活動有助

他們放鬆身

心，促進身

心健康。 

8,000 

3. 
親子工作坊

（兩次） 

家長與學生一同進行

創作，放鬆身心，並

透過合作加強親子溝

通與關係。 

待定 家長問卷 
家長學生面談 
 

90%家長及
學生同意活

動有助他們

放鬆身心及

促進親子關

係。 

10,000 

4. 
家長教育應

用程式 
（父母

ALO App） 

全校家長均能使用

App。家長能學習專業
的育兒知識，當中更

包括根據教育局「家

長教育課程架構」內

容設計的課程，讓父

母幫助孩子發揮最大

潛能。 

2025年 9-
11月 

教師觀察 
家長問卷 

70%家長同
意應用程式

有助他們掌

握專業的育

兒知識。 

48,000 
（已計算

於 24-25
年度之支

出） 

 
 
 
 
 
 



 

 
四. 財政預算 

範疇 23-24年度 24-25年度 25-26年度 

有系統或主題式的家長教育課程  
● 服務由機構提供的總額  
● 服務由個別講者或專家提供的總額 

$ 18,400 $ 76,000 $ 38,000 

設計及製作校本家長教育資源  $ 0 $ 0 $ 0 
舉辦與正向家長運動有關的校本家長教育推廣

活動  
$ 0 $ 0 $ 0 

(請註明):  $ 0 $ 0 $ 0 
總計 $ 18,400 $ 143,556.19 $ 38,000 

 
五. 本組成員 
麥思詠老師、陳兆川副校長、盧潔玲主任、李兆清主任、李美興老師、陳佩佩老師、 
黃永茵老師及陳越老師 

 
 
 


