
 

2024-2025年度校務報告 

一筆過家長教育津貼(小學)運用 
 
一、家長教育課程背景： 
教育局在 2022/23 學年為每所公營小學及直資小學提供 20 萬元的一筆過家長教育津貼，以協助
學校啟動有系統的校本家長教育課程或活動。學校可運用這項津貼於 2022/23 至 2025/26 學年
啟動及舉辦有系統的家長教育課程，發展校本家長教育資源，並建立正向家長教育的文化。學校

可運用一筆過家長教育津貼向服務供應商採購服務，為學校提供家長教育課程或活動。 
 
二、目標  

2.1 透過舉辦有系統的家長教育課程，讓家長認識兒童的全面發展，促進兒童健康、愉快及均
衡的發展，提升家長的身心健康及促進家校合 
    作。  
2.2 建立多元模式的家長教育課程，照顧家長的不同需要，鼓勵更多家長參與其中。 

 

三、周年報告 

活動名稱 活動內容 舉行日期 評估方法 評估結果及 
反思/建議 開支金額 

家 
長 
教 
育 
講 
座 

《親子溝

通的藝

術》 

講者與家長探討子

女行為背後的情緒

需要及⁠如何透過正

向溝通回應子女的

情緒需要。 

19/12/2024 家長問卷 
 

問卷調查： 
98%家長同意講座有助他們
提升與孩子溝通的能力及 ⁠學

習如何透過正向溝通回應子

女的情緒需要。 
反思/建議：  
項目合適及有效 

2,000 

《如何培

養子女英

文閱讀能

力》 

講者向家長講解如

何為子女選擇閱讀

材料，為子女創造

輕鬆愉快的氛圍和

親子共讀的技巧

等，並從閱讀中建

立正向價值觀。 

5/3/2025 家長問卷 
教師觀察 
 

問卷調查： 
100%家長同意講座讓他們
掌握如何為子女選擇閱讀材

料及如何為子女創造輕鬆和

愉快的閱讀氛圍。 
教師觀察： 
家長與講者的互動充足，非

常投入。 
反思/建議：  
項目合適及有效 

10,000 

《教父母

做父母》 
講者與家長分享有

效的親子溝通語

言，講解如何建立

開放的親子對話管

道，以避免誤解與

衝突，並透過情感

連結提升孩子的抗

壓能力。 

29/5/2025 家長問卷 
教師觀察 
 

問卷調查： 
95%家長同意講座能讓他們
掌握與子女溝通的技巧及如

何為子女提供正面的情緒支

持。 
教師觀察： 
家長積極參與活動，並踴躍

向講者發問。 
反思/建議：  
項目合適及有效 

10,000 

 
 



 

 

活動名稱 活動內容 舉行日期 評估方法 評估結果及 
反思/建議 開支金額 

家長教育應

用程式 
（父母心

ALO App） 

應用程式為家長

提供專業的育兒

知識，當中更包

括根據教育局

「家長教育課程

架構」內容設計

的課程，讓父母

幫助孩子發揮最

大潛能。 

1/12/2024-
30/11/2025 

數據紀錄

教師觀察 
 

教師觀察： 
大部分已登入的家長努力學

習，完成與材料相關的校本網

上 Google Form。 
反思/建議： 
由於此應用程序於學期中段時

間推出，部分家長仍未建立閱

讀此應用程式的習慣。來年學

期初需加強推廣，尤其是小一

的家長。 

48,000 

親子新興運

動 
家長和學生一同

認識新興運動，

學習基本的技

巧，享受運動的

樂趣，增加家長

與子女的互動及

溝通。 

17/12/2025 家長及 
學生問卷 

問卷調查： 
100%家長及學生同意活動能提
升他們對子女健康的關注，亦能

促進親子互動及彼此的溝通。 
反思/建議： 
項目合適及有效 

1200 

Miss Rosie
作家親子講

座 

作家向家長介紹

英文繪本，並以

立體書形式設計

創意閱讀分享。

親子共讀有助增

進親子關係。 

2025年 1
月及 5 月 

教師觀察 
 

教師觀察： 
家長與學生一起閱讀圖書，投

入閱讀活動，促進親子互動。 
反思/建議： 
項目合適及有效 

12000 

Inner Treat 
展覽活動 

展覽人員與家長

分享自我療癒在

日常生活中的概

念。讓家長學會

關懷自己的身心

健康。 

3/5/2025 教師觀察 教師觀察： 
家長樂意於展覽中學習，並與

工作人員作互動及交流。 
反思/建議： 
項目合適及有效 

8800 

家長精神健

康攤位遊戲 
及展覽 

攤位由教學心理

學家設計，透過

互動遊戲，讓家

長認識精神健

康，並了解提升

精神健康的方

法。 

17/5/2025 教師觀察 
家長面談 

教師觀察： 
當天三個課室的人流甚多，家

長閱讀資料及製作錦囊。 
家長面談： 
家長表示活動有助他們學懂減

壓的方法，如學習運用腹腔式

呼吸練習及肌肉鬆弛練習。 
反思/建議： 
項目合適及有效 

30756.19 

家長工作坊

（兩次） 
花藝設計體

驗工作坊 
花藝與禪繞

創作 

考試前夕，家長

透過活動暫時忘

卻生活煩惱，專

注於創作當中，

促進家長的身心

健康，並加強家

校溝通與合作。 

20/5/2025 家長問卷 
教師觀察 
 

問卷調查： 
100%家長表示滿意本次的活動
安排及內容。 
教師觀察： 
是次工作坊能讓家長釋放壓力，

家長們十分滿意自己的作品。 
反思/建議： 
項目合適及有效 

11,000 



 

 

活動名稱 活動內容 舉行日期 評估方法 評估結果及 
反思/建議 開支金額 

親子工作坊

（兩次） 
和諧粉彩防水

杯墊 
盆栽組合體驗

(室內) 

家長與學生透過活

動加強溝通及合

作，一同進行創

作，促進親子溝

通。 

14/6/2025 家長問卷 
教師觀察 
 

問卷調查： 
90%的家長及學生均滿意本
次的活動安排及活動的內

容。 
教師觀察： 
家長與學生合作無間，樂於

交流。 
反思/建議： 
項目合適及有效 

9,800 

 

四. 財政報告 
範疇 

23-24年度支出 24-25年度支出 

有系統或主題式的家長教育課程  
● 服務由機構提供的總額  
● 服務由個別講者或專家提供的總額 

$ 16,400 $ 143,556.19 

設計及製作校本家長教育資源  $ 0 $ 0 
舉辦與正向家長運動有關的校本家長教育推廣活動  $ 0 $ 0 

(請註明):  $ 0 $ 0 
總計 $ 18,400 $ 143,556.19 
津貼總額 $200,000 
餘款 $ 181,600 $ 38,043.81 
 
五. 本組成員 
麥思詠老師、陳兆川副校長、盧潔玲主任、李兆清主任、李美興老師、陳佩佩老師、 
黃永茵老師及陳越老師 
 
 


